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ATLETISMO

CUQOTAS

. . VALOR TRIM.  VALOR TRIM. VALOR TRIM.
CATEGORIA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR " gocio  sOCIO JUVENIL  DEPORTISTA EXT. POR ANO
Escuela 6a8  Ma/ [18:00219:00 | oo | UF 189 UF 1.81 No disponible
de Atletismo 9an Ju 19:00a20:00
Sub 14 12 213 | L/Mi/NV | 18:00 a 20:00 .UF 6,28
Sub 16 14 a 15 W/Ma/JulN 18:00 a 20:30 (menores
Sub 18 16 @ 17 /Ma/Ju/| 18:00 a 20:30 | H. Villalobos| UF 2,12 UF 2,12 ?@%9130”2531
18 3 19 | tuaVi | 18:00 a 20:30 (desde 29 anos)
Sub 20 319 - sabade | 11:00 a 13:30
LuaVi |18:00 a20:30
20a 2
Sub23 323 G apado | 1:00 3 13:30 UF7.21
g JA. Serra | UF 3,05 UF 3,05 (menores
Adulto 23y + Llua\ﬁ 18:00 a 20:30 de 29 anos)
Séabado | 11:00 a 13:30
Runners Adulto Lu/ UF 2,68 UF 2,68
Hios runners +18-29 18y + | Mi/ | 0453 %gg R.Cardds | UF1,73 UF 1,73 No disponible
R. Matrimonio Vi ' ’ UF 4,10 UF 4,10
Méster 30y + | LuMi | 8:00a9:30 _ .
ML;/J:J 18:00 a 20:30 Staff rama UF 4,24 | Nodisponible UF 12,54

BAILE ENTRETENIDO
EDAD DIAS HORARIO

08:30 a 09:30

CATEGORIA

Baile entretenido

PROFESOR

C. Labarrere

VALOR TRIM.

SOCIO

VALOR TRIM.

VALOR TRIM.

CUOTAS

SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

No disponible

BASQUETBOL
CATEGORIA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR oo o e o oanar e Pk AR
MIXTO
Escuelita mixta| 7aml |Ma/Ju| 16:30 a 17:30 | E. Cruz | UF 2,28 | UF 2,28 | No disponible | 4
DAMAS
Sub 13 1M a12 Mi/Vi | 17:00 a 18:00
Sub 15 13 a 14| Mi/Vi | 16:30 a 18:00
Sub 17 15a 17| Mi/Vi | 18:00 a 19:00 M. Serrano | UF 1,84 UF1.84 UF 6,00 4
Sub 23 18 @ 23| Mi/Vi | 18:00a19:30
VARONES
Sub 13 1M a12 | Ma/Ju | 17:30 a 19:00 E.Cruz
Sub 15 Martes | 17:30 a 19:45
13 a 14 | Jueves | 18:00 a 20:30 E.Cruz/
Sub 17 15a 16| Lunes | 17:00 a2 19:00 & J.J.Peters
Martes | 19:00 a 21:00
Viernes | 16:30 a 18:00
Sub 23 18 @ 23| Lunes | 18:30 a 21:00 | E.Menchaca/
Jueves | 19:30 @ 22:00 | M.Serrano/ UF 6,44
Viernes | 18:00 a 21:00 J.J. Peters (menores
Sub 20 17219 | Jueves | 19:30 @ 22:00 | EMecrecy | UF 2,28 UF 2,28 de 29 afos] 4
Viernes | 18:00 a 21:00 |M.Semand/J.J.Peters -UF 10,6
Adultos B 21 a 34 Miércoles| 19:30 @ 21:00 | M. Serrano (desde 29 afios)
Sabado | 11:30 a 13:00
Adultos A 21a 30| Lunes | 19:30 a 21:00 | E.Menchaca
Jueves | 20:30 a 22:00
Sabado | 11:30 a 13:00
Senior 35+ Miércoles| 21:00 a 22:30 | M.Serrano
Sabado | 10:00 a 11:30
Técnica Desde | Lunes | 16:30 a18:00 = E Menchaca Sin costo
individual 15*

*Debe estar inscrito en la rama.




BEACH VOLLEY

CATEGORTA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR ot o e oponab O
Infantil Avanzado |12 @ 17 | Lu/Mi | 17:00 a 18:30 UF 217 UF 2,17 .UF 7.06
Infantil Mixto 12217 | Ma/Ju | 17:00 a 18:30 UF 2,17 UF 2,17 (menores
Recreativo Mixto | Adulto | Lu/Mi/vi| 09:30 a 11:00 de 29 afios)

Intermedio Damas | 17y + | Lu/Mi | 18:30 a 20:00 E. Garrido .

Avanzado Damas TC | LuMi | 20:00a 21:30 UF 2,90 UF 2,90 -UF 11,21

Intermedio Varones | 17y + | Ma/Ju | 18:30 a 20:00 (desde 29 afios]

Avanzado Varones TC Ma/Ju | 20:00 a 21:30

Sélo cancha TC |Libre sequn disponibilidad | Sin profesor | UF 1,60 UF 1,60 No disponible 4
FULL BEACH + VOLEIBOL

Mixto Recreativo/ Mixto Beach . . Staff beach - | UF 3,55 UF 3,55 NN

Adultos Horario beach - indoor indoor UF 4.35 UF 4.35 No disponible 4

USO DE CANCHAS

Luz artificial por cancha *Valor hora: $4.000.-

*Socios de la rama de beach volley: Sin costo.-

Uso de cancha por persona | *Socios del club: $4.600.-

+Visitas externas: $ 5.800.- (Socio debe acompanar y jugar con su visita)

CICLISMO INDOOR
VALOR TRIM.  VALOR TRIM. VALOR TRIM.  CUOTAS

CATEGORIA  EDAD DIAS HORARIO PROFESOR "'soc10  SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

Lu/MiNi | 08:15 a 09:15
Juvenil 14 | LuMi | 19:00 a 20:00
y Adulto y | MajJu | 0715a 0845  Staff rama | UF 2,62 UF 2,62 - No 4
+ 08:15 a 09:15 disponible
Sabado | 10:30 a 11:30
Valores socios nuevos inscritos en alguna rama deportiva (2 dias)|  UF 1,31 UF 1,31

ESGRIMA
CATEGORIA  EDAD DIAS HORARIO PROFESOR "'socio  SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR AKO
Kinder Fechten 16:30 a 17:30

VALOR TRIM.  VALOR TRIM. VALOR TRIM.  CUOTAS

No disponible

Mayores de 13 Mi/ | 17:30a19:30 @ C. Bravo

Seleccién BY*+ Vi [19:30a20:30 UF 673 hasta 29 afos]

FAUSTBALL
- - VALOR TRIM. VALOR TRIM. VALOR TRIM.  CUOTAS

CATEGORIA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR SOCIO SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO
Minis Hasta12 | Lu/Mi | 17:00 a 18:30 UF 1,50 UF 1,50 No disponible

Infantil Dam.y Var. | 13 @16  LuaJu | 18:30 a 20:00 M. P <UF 6,37

, ; ) ) - (menores

JuvenilyAd.Var. | 17y + | Lu/Mi |20:00 a 22:00 Salas UF 291 UF 291 de 20 afios) 4
Juvenily Ad. Dam. Ma/Ju | 20:00 a 22:00 ' ' . UF910,52
Senior Dam.yVar. | TC | Ma/Ju |20:30 a 22:00 (desde 29 afios)




FUTBOL

CATEGORIA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR i O e DEoRmsTs o Pt
Escuela de 4Lah 16:00 a 17:00
futbol ba7 | Lu/Mi | 17:00a18:00 S. Vargas/
8ag F. Espinoza/
Las 16:00 a 17:00 J L Daroch
ba7 | Ma/Ju | 17:00 a18:00
8ag9
Peques 10 a1 | Lu/Mi | 18:00 a 19:30 |F. Espinoza/S.Vargas/J. L Daroch
Mini 12a13 S.Vargas/ J. L. Darach
Infantil 14 a15 | Ma/Ju | 18:00 a19:30 | C.Comené/F. Espinoza
Intermedia 16 a17 L. Poblete/ F. Espinoza
Entrenamiento 18 @ 34| Ma/Ju | 19:30 @ 21:30 | L. Poblete/ F. Espinoza
Seleccion Junior Var.
EntrenamientoSen. | 30 + | Lunes | 20:00 a 21:30 F. Espinoza UF 1,91 UF 1,91 | Nodisponible, 4
Entrenamiento 45 + Lunes | 20:00 a 21:30 F. Espinoza
Super Senior
Entrenamiento 65+ | Lunes | 20:15 a 21:30 L. Poblete
Diamante
Liga Interna TC | Viernes | 20:00 a 21:30 S.Vargas
Junior Varones
Liga Interna TC Jueves | 20:30 @ 23:00 | C.Comené/S. Vargas
Junior Damas
Liga Interna Senior 30 + | Sabado | 08:45 @ 13:00 | L. Poblete/F. Espinoza
Liga Interna S. Sen. 45 +
Liga Interna S. Dor. 55 + Miércoles 20:00 a 22:30 L. Poblete
Futbol Femenino| 10 a 17 | Ma/Ju | 18:00 a 19:30 S.Vargas
Infantil
Futbol Damas TC Ma/Ju | 20:00 a 21:30 | C.Comené/S. Vargas

GIMNASIA
CATEGORIA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR ot e e oonoena ot PO Ao,
GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA
MIXTO NINOS
Kinderturnen A Lu/Mi | 15:00 a 15:50 |A Pizarro/C. Caneo } ] ] ]
Kinderturnen B 3ad Ma/Ju | 15:00 a 15:50 | A Pizarro/E. Arias UF 317 | Nodisponible No disponible 4
DAMAS FORMATIVO
Iniciacion artistica Al | 5a6é Lu/Mi | 16:00 a 16:55 K. Hube
Iniciacion artistica A2|  5aé Lu/Mi | 16:30 a 17:25 Staff rama UF 3,80 UF 3,80 No disponible
Iniciacién artistcaB | 5aé | Ma/Ju | 16:00 a 16:55 Staff rama
Formativos 7a8NIl | Ma/Ju | 16:00 a 18:00 Stafframa
Sabado | 10:00 a 11:30
7a8NIl | Ma/Ju | 16:00 a 18:00 Staff rama
Sabado | 10:00 a 11:30 4
9a10NI Nlla/.Ju 16:00 a 18:00 C.Caneo UF 3.90 UF 3.90 UF 11,70
Sabado | 10:00 a 11:30
9atoNI-lll Ma/Ju | 18:00 a 20:00 Staff rama
Sabado | 11:30 a 13:00
My+N-I| Ma/Ju | 18:00 a 20:00 C. Caneo
Sabado | 11:30 a2 13:00
1y+NII-M  Ma/Ju 18:00 a 20:00 Staff rama
Sabado | 11:30 a2 13:00




Pre-Mini 5ab
Pre-Infantil 7a9
Infantil 10312
Juvenil NIV-V 13y +
Juvenil Avanzado 13y +
NVI-VII
Mini 7a8
Promesas 8ao9
Proyeccion 9 a10
Pre-Seleccion 1Ma13
Seleccion 11y +
Mini-Varones 5ab6
Mini-Proyeccion Var.
ProyeccionBVar. | 7a9
Formativo Infantil | 8 a 10
Formativo Infanto | 11 a 14
Juvenil
Juvenil Varones 15 a18
ProyeccionAVar. | 6a 8
Pre-SelecciénVar. | 9a 12
SeleccidnInfanto | 10y +
Juvenil
Adulto Varones 18y +
Seleccion Adulto 18y +
Adultoy

18
Universitario yr
Iniciacion 5a7
Proyeccién 7a10
Proyeccion 7a13
Avanzada
Seleccion oy +
Ritmica
Elite 10y +
Aerdbica Funcional

1By +

Stretching Global
Activo - Pilates

Acondicionam. fisico, 50 y +

Lu/MiNi
Lu/MiNi
Lu/MiNi
Lu/MiNVi
L/Ma/JN

Lu/MiVi
Lu/MiMi
L/Ma/JN
Lu/MipVi
Ma/Ju
LuaVi
Sabado

Ma/Ju
Lu/Mi
Ma/Ju
Ma/Ju
Lu/MiNi

Ma/JulVi

Lu/MiVi
L/Ma/MiN
L/Ma/MiN

LuaVi

LuaVi
Sabado

Ma/Ju

Ma/Ju

Lu/Mii

Lu/MiMVi

LuaVi

LuaVi

Lu/MiVi

Lu/MiVi

Ma/Ju
Ma/Ju

Ma/Ju

DAMAS INTERMEDIO

15:00 a 16:30 F. Rodriguez

UF 3,90
16:00 a 18:00 C. Caneo 3.9
18:00 a 20:30 C.Caneo
18:00 a 20:30 M. P. Espinoza UF 4'20
18:00 a 20:30 H. Diaz

DAMAS AVANZADO

16:00 a 18:00 H. Diaz
16:00 a 18:00 M. P. Espinoza UF 3,90
16:30 a 19:30 K. Hube UF 5,40
16:30 @ 19:30 [S. Canala/Echeverria
16:30 a 20:00 UF 5,60
16:30 a 20:30 F. Rodriguez UF 5,70
10:00 a 13:00 '

GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA

VARONES FORMATIVO

16:00 a 17:00 A Pizarro
16:00 a 17:00 UF 3.80
16:00 a 17:30 E. Troncoso
16:00 a 17:30 A Espejo
18:30 a 20:30 E. Troncoso /

A. Pizarro UF 3,90
17:00 a 19:30

VARONES AVANZADO

16:00 a 17:30 A. Espejo UF 3,90
17:00 2 19:30 A. Pizarro
17:00 2 19:30 A. Espejo/

E. Troncoso UF 4.30
18:30 a 20:30
17:00 a 20:30 A. Espejo UF 5.70
9:00 2 13:30

MIXTO ADULTO

20:00 a 22:00 F. Rodriguez UF 3,20

GIMNASIA RITMICA

16:30 a 17:20 N.Lagas UF 3,80

16:30 a 18:00 N. Lagas/ UF 4,30
N. Schonffeldt

16:30 a 19:00 N. Lagas/ UF 4,40
N. Schonffeldt

16:30 a 20:00 |J.Ferrer/N.Lagas/| |JF 5,20
N. Schonffeldt

16:30 a 20:30 J.Ferrer/ UF 5,30

N. Schonffeldt

GIMNASIA LOCALIZADA
08:00 a 09:00
09:30 a 10:30
08:00 a 09:00
09:30 a 10:30

UF 3,20

M. Castro

ACONDICIONAMIENTO FISICO
19:30 a 20:30 UF 3,10

A. Pizarro

UF 3,90

UF 4,20

UF 3,90
UF 5,40
UF 5,60

UF 5,70

UF 3,80

UF 3,90

UF 3,90

UF 4,30

UF 5,70

UF 3,20

UF 3,80
UF 4,30

UF 4,40
UF 5,20

UF 5,30

UF 3,20

No disponible

No disponible
UF 11,70

UF 12,35

No disponible
UF 11,70
UF 12,70

UF 13,00

UF 13,40

No disponible

UF 11,70

UF 12,30

UF 12,30

UF 12,50

UF 12,90

o UF 7,54 (menorde 29)

o UF 11,68 (desde 29)

No disponible
UF 12,40

UF 12,50
UF 13,50

UF 13,90

No disponible

No disponible



GIMNASIA DE MANTENCION

Mantencion

A. Martinez

65y+ | LuMiNi | 09:00 a 10:00
Lu/Mi | 10:00 a 11:00
75y + | Miércoles| 11:00 a 12:00
Viernes | 10:00 a 11:00

UF 3,10

No disponible

No disponible

CATEGORIA

HOCKEY

EDAD

DIAS

HORARIO

PROFESOR

VALOR TRIM.
SOCIO

ESCUELITA MIXTO NINOS

VALOR TRIM.

VALOR TRIM.

CUOTAS

SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

Sub-6 Form. | Ma/Ju | 16:00a17:00 | P.Guerrero/
A. Hamilton/
A O Krey
- F .| Ma/J 17:00 a 18:00 P. Guerrero/ . i
Sub-8 Damas orm alu | 17 A, Hamilton/ UF 3,12 UF 3,12 No disponible 4
J. T.Magofke
Sub-8 Varones Form. | Ma/Ju | 17:00 2 18:00 | P.Guerrero/
A. Hamilton/
J. T.Magofke
DAMAS
Sub-10 Form. | Ma/Ju | 16:30 a 18:00 [C.Barra/A Gomez No disponible
Sub-12 Juvenil | Lu/Mi | 16:30 a 18:00 |A HamiltoryM. Redich
Sub-14 Juvenil | Lu/Mi | 18:00 a 19:30 | C.Barra/G. Rivas/
M. Redlich
Sub-16 Juvenil | Ma/Ju | 18:00 a 20:00 | A Gomez/S. Kapsch .{rng(Ie:nZngo
Sub-19 Compet.| Ma/Ju | 18:30 a 21:00 | Atamitovamela | UF 3,12 UF 312 de 29 anos) 4
Manquehue A Compet.| Ma/Ju | 19:30 @ 22:00 |S.Kapsch/J. Richter .UF 1180
/A. Gayan (desde 29 anos)
Manquehue B Compet.| Lu/Mi | 19:30 @ 21:45 | 6.Rias/J.J. Peters
Manquehue C Compet.| Lu/Mi | 19:30 a 21:45 | A Melia/J. J. Peters
Hexen Recreat. Miércoles| 20:15 a 22:30 J. Richter
VARONES
Sub-10 Form. | Ma/Ju | 16:30 a 18:00 |ALHamilton/R. Stein No disponible
Sub-12 Juvenil | Lu/Mi | 16:30 @ 18:00 | J.Richter/A Mella
Sub-14 Juvenil | Lu/Mi | 17:30 a 19:00 A Hamilton
Sub-16 Juvenil | Ma/Ju | 17:30 @ 20:00 |R Stein/J).T.Magofke/ .UF 7,30
(menores
|. Santander UF 3|'|2 UF 3'12 de 298ﬁ05] 4
Manquehue 3 Compet.| Ma/Ju | 19:00 @ 21:30 . Richter/J. T.Magofke/ .UF 11,80
|. Santander [desde 29 aﬁos]
Manquehue 2 Compet.Miércoles| 20:15 @ 22:30 FMindmaer/JJPeters
Manquehue 0 Compet.| Ma/Ju | 20:30 @ 22:30 | C.Barra/A Gayan
Manquehue 1 Compet.| Ma/Ju | 20:00 a 22:30 A Gomez/A Fingerhuth
HOCKEY MIXTO
Flternhockey/Mixto Recreat. Lunes | 20:15a 22:30 | MManfred | UF 3712 | UF 3,12 | Nodisponible | 4

CATEGORIA

Adulto y Juvenil

KARATE

(=DL\D)

DIAS

HORARIO
19:00 a 20:30

PROFESOR

Staff rama

VALOR TRIM.

SOCIO

VALOR TRIM.

VALOR TRIM.

CUOTAS

SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

No disponible




NATACION

CATEGORTA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR i o e oonomna ot por ARy
Escuela 4 a6 |Lu/MiNi| 15:00 a 15:50 | 1. Silva/M. Tapia/
N. |- Il [Ma/Ju/Vi F.Villalobos | |JF 3 50 UF 3,50 No disponible 4
4 a 10 |[Lu/Mi/Vi| 16:00 @ 16:50 | 1. Silva/M. Tapia/
N. I-11-111/Ma/Ju/Vi F. Villalobos
Escuela| LuaVi | 18:00 a 19:00 M. Tapia
Juvenil
Adultos | Luy Mi | 19:00 a 20:00 M. Tapia
20:00 a 21:00 UF 3,50 UF 3,50 No disponible 4
Adultos| LuaVi | 06:30 a07:30 D. Leal
07:30 a 08:30
08:30 a 09:30
Seleccién Infantil | LuaVi | 17:00 a 18:00 . Silva
N. | 17:00 218:00 | M. Tapia 'l}nfm?r-gf
Inf. N. Il 17:00 a 18:00 Profesor UF 3,50 UF 3.50 de 29 afios) 4
Inf. N. Il 17:00 @ 19:00 | F. Villalobos .UF 11,80
Juv. N. 1l 18:00 @ 19:30 | F. Villalobos (desde 29 anos)
Master 06:30 a 09:30 D. Leal
Aqua Gym 18y + |Lu/Mi/Vi|09:00 a 10:00 |C. Montenegro
Ad. May. 10:00 a 11:00 UF 3.50 UF 3,50 No disponible 4
Aqua Training 14y + |Lu/Mi/Ju| 18:00 2 19:00 | M. P.Barz
19:00 a 20:00
Nado Guiado 14y+ | LuaVi | 06:30 @ 21:00 | Sin profesor UE 2 00 UE 2.00 No disponible 4
Sa/DofFest| 08:00 a 14:00 '
15:00 a 18:00
PROMO PACK AQUA TRAINING + NATACION ADULTOS
Aqua Training + Natacion | Lu/Mi | 18:00 a 20:00 | M. P. Barz/ UF 5.60 UF 5.60 No disponible 4
Adultos 19:00 a 21:00 M. Tapia ' '

Requisitos Nado Guiado: nadar al menos dos estilos por 25 metros en forma fluida.

Requisitos Escuela Infantil Nivel I: ambientacién al medio acuéatico y autonomia de desplazamientos.

Requisitos Escuela Infantil Nivel II: Coordinacién brazos/piernas/respiracion, entradas al agua, inicio a los estilos.
Requisitos Escuela Infantil Nivel Ill: aprendizaje de los cuatro estilos y mejoramiento de capacidades condicionales.

PADEL
VALOR TRIM.  VALOR TRIM. VALOR TRIM.  CUOTAS

CATEGORIA  EDAD DIAS HORARIO PROFESOR "'soci0  SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

Socio Padel Libre |Libre segin disponibilidad deresenva | Sin profesor No disponible

TENIS
: : VALORTRM  VALORTRM  CUOTAS
CATEGORIA  EDAD DIAS HORARIO PROFESOR o | oA | o e
Kinder Tenis 5 a8 |ualuzdias 15:00 a 15:50
LuaVi2dias| 16:00 a 16:50 UF 427 UF4.27
LuaJduzdas 15:00 a 15:50 P. Massardo/ o
Loaviades 16:00 3 16:50 Staff Escuela UF 5,10 | UF 5,70 |Nodisponible| 4
Viernes 1323 ° lsgg UF2.91  UF 2,01




VALORTRM.  VALOR TRM VALORTRIM.  CUOTAS

CATEGORIA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR SOCIO | SOCIO JVENIL | DEPORTISTA EXT. | POR ANO
Formacion 8212 LuaViadas 16:00 a 17:00 UF 427 | UF 4,27
Sub-10y Sub-12 LuaVi2dias 18:00 a 19:00
LuaVizdias 16:00 a 17:00 UF 5,10 UF 5,10
LuaVizdias 18:00 a 19:00 ] ]
LuaVi5des 16:00 @ 17:00 UF 5,66 = UF 5.66 No disponible
LuaVis5das 18:00 a 19:00
Viernes | 16:00 a 17:00 UF 2,91 UF 2,91
17:00 a 18:00
18:00 a 19:00
Recreativo 13 @ 18 LuaVi2dias 18:00 a 19:00 UF 4,27 | UF 4,27 UF 13,91
LuaVi3dias UF 5,10 UF 5,10
LuaVi4-5das UF 5,66 UF 5,66
Avanzado 13 a 18 lLuaVizdis 17:00 a 19:00 P. Massardo/ UF533 | UF533 | UF16,03 A
LuaVi3dias Staff Escuela UF 6,29 UF 6,29
LuaVi4-5das UF 6,95 | UF 6,95
Proyeccion 10 @ 14 LuaVi2dias 17:00 a 19:00 UF 6,45 @ UF 6,45 UF 16,03
Pre-GAR LuaVi3dias UF 7,38 | UF7,38
LuaVi4-5das UF 821  UF821
Escuela Ninos 4y+ | Sébado @ 10:00 a 11:00 UF 2,91 UF 2,91
Sébado 11:00 a 12:00 o
12:00 a 13:00 No disponible
Sébado+1 dia sem. UF 4,58 | UF 4,58
Escuela de 18y+ | 1da | Lu/MiNVie UF338  UF338 | UF16,38
Damas 2dlas | 9:00 a 10:00 UFé.62 | UF 6,62 UF 19,02
3dias UF 9,86 | UF 9,86 UF 24,70
SOCIOS RAMA DE TENIS
Mayores de 70 UF 1,26 UF 1,26
Estudiantes (hasta los 24) . UF 1,22 UF 1,22 . .
Damas Lu a Do| 08:00 a 22:00 Libre UF 185 UF 185 No disponible | 4
Varones UF 1,85 UF 1,85

Notas (Escuela):

1. Valor matricula anual UF 1,60.- Incluye polerén*

2. A partir del 2023 se pagan cuatro trimestres al ano. | » o

3. Todos los cupos son limitados y estan sujetos a previa evaluacion del staff técnico.
*Sujeto a disponiblidad de stock.

USO DE CANCHAS
Luz artificial por cancha (bloques Socios rama de tenis: UF 0,17.-
de 1 hora) Socios de otras ramas deportivas del club: UF 0,26.-
Uso de canchas por persona Socios de otras ramas deportivas del club: UF 0,25.-
Socios de rama de tenis sin costo, de acuerdo al uso segun el reglamento de la rama.
Visitas externas Socio debe acompanar y jugar con su visita: UF 0,30.- Sélo los
socios de la rama de tenis pueden ingresar con visitas a jugar.

ESCUELA DE ALTO RENDIMIENTO (GAR/PREGAR)
VALOR TRIM.  VALOR TRIM. VALOR TRIM.  CUOTAS

CATEGORIA  EDAD DIAS HORARIO PROFESOR "'soc10  SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

Alto Rendimiento. Luavi Lo define UF 19,36 UF 19,36 UF 35.24
10y + e(ljentrenaéior 4
S ; e acuerdo
o Rendimente o] cadaiugsder UF3375 | UF3375 | UF50,93
oble jornada

Matricula anual Grupo GAR/PRE-GAR UF 1,95. Incluye uniforme club.



CATEGORIA

Taekwondo

TAEKWONDO

EDAD DIAS

HORARIO PROFESOR

16:00 a 17:00

17:00 a 18:00

VALOR TRIM.
SOCIO

VALOR TRIM.

VALOR TRIM.

CUOTAS

SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

No disponible

@ BO
- O ALO ALO O
A O A DAD D ORA O O O O O O O DEPO =, PO ANO
MIXTO
Adulto TC ' Ma/Ju |20:30a22:00 | L.Acevedo UF 1,80 UF 1,80 No di bl 4
Iniciacion Hasta 13| Ma/Vi | 16:30 a 18:00 D. Soto UF 1,80 UF 1,80 © cISponibie
DAMAS
Sub-13 Hasta13 | Lu/Mi | 16:30 a 18:00 | M. Cisternas
2010y - | /Ju
Sub-15 Hasta 15 Ma? 18:00 a 19:30 .UF 716
2008-2009  Mi 18:00 a 20:00 (menores
Ju 18:30a20:30 UF 3,00 UF 3,00 de 29 afios] 4
Sub-17 Hasta17 | Lu 18:00 a 20:00 | R. Pereyra <UF 11,40
2006-2007 Ma 19:30 a 21:00 d[em239yg%%5é]
Vi 16:30 a 18:30
SUb-19yTC TC Lu/Mi |20:00 a 22:00
Vi 18:30 a 20:30
VARONES
Sub-13 Hasta13 | Lu/Ju | 16:30 a 18:00 D. Soto
2010y- | Ma 16:30 a 18:30
Sub-15 Hasta1s | Lu 18:00 219:30 | L. Acevedo
2008-2009| Ma 18:30 a 20:30
<UF 7,16
Mi | 16:30 a18:30 (meno7['es
Sub-17 Hasta1i7 | Mi | 18:30a20:30  D. Soto de 29 afios)
2006-2007|  Ju 18:00 a 19:30 UF 3,00 UF 3,00 <UF 11,40 4
Vi | 18:00 a 20:00 (desde 29 arios]
Sub-19 Hasta19 | Lu 19:30 @ 21:00 | R. Gonzélez
2005-2004] Ma 20:30 a 22:30
Ju 19:30 a 21:00
TC TC Lu/Ju 21:00 a 22:30
Mi 20:30 a 22:30
FULL BEACH + VOLEIBOL
Mixto Recreativo /
Mixto Beach Horario Beach-Indoor L. Acevedo UF 3,55 UF 3,55 No disponible 4
Adultos UF 4,35 UF 4,35

La rama de véleibol realiza cuatro torneos en el afo. En estos casos, los entrenamientos se suspenden y no se realiza reembolso.

CATEGORIA

Yoga Hatha
Vinyasa

YOGA

EDAD DIAS

Lu/Mi/Vi

HORARIO PROFESOR

08:00 a 09:15

09:30 a 10:45

Ma/Ju

18:00 a 19:00

19:15 a 20:15

M. J. Calvo

VALOR TRIM.
SOCIO

-UF 3,75
(2 dias)

<UF 4,67
(3 dias)

VALOR TRIM.

VALOR TRIM.

CUOTAS

SOCIO JUVENIL DEPORTISTA EXT. POR ANO

.UF 3,75
(2 dias)

<UF 4,67
(3 dias)

No disponible




WELLNESS

CATEGORIA EDAD DIAS HORARIO PROFESOR ot o e opoea e O
Fitnessraum LuaVi | 06:30 a22:00 Staff

Sa/Do/Fes 08:00 @ 19:00 | Fitnessraum
Nado libre 14Y+ Luavi |06:30a17:00 UF 1,9 UF 1,9 No disponible 4

19:00 a 21:00 | Sin profesor
Sa/Do/Fes 08:00 a 14:00
15:00 a 18:00
Valores socios nuevos inscritos en alguna rama deportiva UF 0,5 UF 0,5

Requisitos nado libre: Nadar al menos dos estilos por 25 metros en forma fluida.
Los socios inscritos no pueden ingresar con visitas al wellness.
Los deportistas externos no pueden inscribirse ni hacer uso del wellness.

Notas generales:
*LLos socios pueden acceder a dos clases de prueba. Si quiere continuar, deberd inscribirse en el CAS. En el caso de la rama de tenis, las

inscripciones se realizan con Edith Silva.

*Los retiros deben ser solicitados en el CAS previo al inicio del trimestre en el cual se retira. En el caso de la rama de tenis, los retiros se
realizan con Edith Silva.

*El socio que se retire de una rama no podra volver a inscribirse por los siguientes dos trimestres. En el caso que quiera reinscribirse y no
han pasado dos trimestres desde su retiro, deberd pagar en forma retroactiva el trimestre anterior.

*Los deportistas externos deben pagar el afio completo.

*Solo la presentacion de certificado médico podré suspender el pago por el periodo indicado en el certificado. EL documento debera indicar
expresamente que no puede realizar actividad fisica de X a X fecha y serd vélido si se presenta dentro del trimestre en curso.

*Los valores, horarios y disponibilidad son referenciales y estan sujetos a cambios. Favor consultar en CAS.




